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POWERCACHOS

Se antes as cacheadas tinham que recorrer a
receitas caseiras, por causa da pouca oferta
de produtos, hoje | hé tratamentos altamente
tecnolégicos para seus fios. Descubra como
influencers como Rayza Nicécio ajudaram a mudar

o mercado de beleza em abr.ai/cacheadas.
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BELEZA, MODA

Como youtubers de cachos
redefiniram o mercado de beleza

Entenda como as digital influencers foram decisivas nas mudancas que vém
ocorrendo nos produtos e marcas de cabelos.

or Giulia Tani
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(Instagram @rayzanicacio/Reprodugéo)

Vocé ja sofreu algum tipo de preconceito por causa do seu cabelo ou se sentiu
desconfortavel usando os fios naturais? Segundo uma pesquisa feita pelo
Google BrandLab, quatro em cada dez mulheres ja tiveram vergonha de seus
cachos e uma em cada trés ja passou por situacdes de constrangimento. A
consequéncia de um padrao Unico de beleza, que na maioria das vezes privilegia
os lisos, ajudou a fazer com que muitas pessoas aderissem a quimicos, como a
escova progressiva ou o botox capilar, em busca de autoestima.

Entretanto, gracas a maior visibilidade que discursos de aceitacdo e
empoderamento estdo recebendo, uma mudanca efetiva ja pode ser vista. O
mesmo estudo revelou que, no ultimo ano, a busca por cabelos cacheados no
Google cresceu 232%, superando a procura por lisos. Além disso, uma parcela de
24% das mulheres entre 18 e 24 anos passou a se reconhecer como cacheada.
Estes dados evidenciam um cenario promissor para o debate sobre a validacdo
da identidade das cacheadas.

Mas se engana quem pensa que essas transformacgoes s6 ocorreram de um ano
para ca. Influencers como a youtuber Rayza Nicacio discutem e ensinam sobre o
assunto desde 2012 e viraram referéncia para quem pretende assumir ou cuidar
dos fios. Indo na contramao de um cenario saturado de blogueiras que
apresentam um unico ideal de beleza, as youtubers cacheadas surgiram como
inspiragao e servem muitas vezes como um refugio para quem esta passando
pelo delicado processo da transigdo capilar. A maioria dessas mulheres ajudou a
definir a industria de produtos especificos para cabelos crespos — anteriormente
muito escassa — e estd escrevendo uma nova histéria sobre a relacdo do publico
feminino com sua beleza natural.

(Instagram (@rayzanicacio/Reprodugao)

Ser cacheada e crespa € como fazer parte de um squad, e a internet ajudou a
intensificar esse sentimento de pertencimento. No Facebook, o grupo Rotina
Saudavel possui mais de 200 mil participantes (homens e mulheres) que
debatem dicas e cuidados. Os integrantes compartilham insegurancas, produtos
e até mesmo receitas caseiras. Essa rede de trocas possibilita um conhecimento
maior sobre os cachos. De acordo com o Google BrandLab, trés em cada cinco
mulheres usam o Youtube quando querem mais informacodes sobre cuidar dos
cabelos e 50% das buscas no site séo relacionadas ao tema.

Rayza Nicacio possui mais de 1 milhdo de inscritos em seu canal e é, sem
duvidas, a youtuber cacheada mais famosa do Brasil. Em entrevista a ELLE, ela
contou um pouco sobre a carreira e suas impressdes desse novo mercado que
vemn se formando. “Eu costumo dizer que nos, através da internet, forgamos a
industria da beleza a nos ouvir. Passei a minha vida inteira procurando opc¢des
de produtos que atendessem as necessidades do meu cabelo, mas sé tinha um
ou dois cremes para pentear. E gratificante ver que isso ndo ird acontecer com as
meninas cacheadas de agora,” comemora.

Leia Mais: Quatro penteados incriveis e faceis para cabelos crespos e cacheados

Segundo Rayza € importante para o0 mercado estar atento as mudancgas. “As
marcas precisaram ir para perto de seu publico e as digital influencers tiveram
um papel importante como porta-vozes. Dentro de suas possibilidades e
limitacdes, a industria escuta e esta atenta ao que queremos. Isso acontece nao
porque eles sdo fofinhos, mas porque querem vender e esta tudo bem, desde que
seja 0 que a gente precisa. Também queremos comprar.”
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(Instagram @analidialopess/Reprodugao)

Outra cacheada famosa nas redes é a blogueira Ana Lidia Lopes. Com apenas 18
anos, ela coleciona mais de 700 mil inscritos em seu canal no Youtube, que fala
de comportamento, beleza e, claro, cachos. Ela comegou seu blog, o Apenas Ana,
aos 13 anos e desde entdo muitas mudancas ocorreram, entre elas, a decisdo de
assumir o cabelo natural. “Comecei a falar sobre cachos em 2014, quando dei
inicio @ minha transic&o capilar. Eu lembro que existiam algumas youtubers de
cachos, mas era dificil encontrar pessoas postando sobre transigao, entao
comecei a falar. Fez com que muitos se identificassem com minha histéria,”
relembra.

Para Ana Lidia, as transformacdes que estdo ocorrendo ndo sdo apenas sobre
cachos. “0 que esta acontecendo vai muito além de cabelo. Nos estamos
resgatando nossa autoestima. Aprendemos que o natural € lindo e que ndo ha
nada de errado. Tudo bem mudar, somos livres com nossos cabelos, porém,
esse resgate de amor proprio nao € moda e isso ndo vai passar,” celebra. Ela
entende o peso da responsabilidade de publicar esse tipo de contetido online.
“Somos consumidoras, mas também somos influenciadoras. Nos indicamos
0 gue usamos e gostamos. Por isso tenho esse compromisso de passar a
verdade para minhas seguidoras”, explica.

N&o a toa, muitas marcas estao investindo em publicidade e em novas formulas,
buscando se atualizar. Ha 18 anos no mercado internacional e aproximadamente
nove anos no Brasil, a Deva Curl é um dos nomes mais atentos a este
movimento de transformagdes. Segundo Rodrigo Nakamura, educador Deva Curl
no Pais, a proposta da empresa é entender as necessidades da mulher cacheada
e fornecer os devidos recursos. Dessa maneira, os criadores inventaram
condicionadores e shampoos a base de plantas e sem o uso de sulfatos e
parabenos — prejudiciais aos cachos —, batizados de Low-poo (concentracéo
menor dessas substancias) e No-poo (nenhuma substancia).

(Instagram (@analidialopess/Reprodugéo)

Outro nome em evidéncia é a Lola, que apesar de ndo ser uma marca especifica
apenas para cacheadas, possui uma linha extensa de produtos. "Exige
dedicacéo, cuidado e paciéncia, mas pode apostar que vale a pena e €
libertador”, aconselha Dione Vasconellos, sécia-fundadora da marca. Segundo
ela, a internet € uma grande aliada na hora de propagar cuidados para fios
cacheados e crespos e é interessante ver um numero crescente de mulheres
encontrando a si mesmas em seus cabelos.

“A expressao do cabelo crespo e cacheado é a forga para ir contra tudo o que ja
ouvimos falar sobre beleza na vida”, finaliza Rayza. Ja para Ana Lidia, aceitar os
cachos foi um processo de transformacao geral: “Eu digo que eu ndao mudei, eu
me encontrei! Foi uma mudanca de dentro para fora. Primeiro me aceitei, e
depois aceitei 0 meu cabelo. Passar pela transicdo capilar ndo é facil, sdo muitos
comentdarios maldosos, o cabelo indefinido e o tempo parece que ndo vai passar.
Mas & uma mudanca tdo boa, saber que dia apds dia vocé esta se
reencontrando, se redescobrindo, indo de encontro com a sua verdadeira
esséncia”.

@ellebrasil
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